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M A A G -  E N  D A R M B I O P T E N 
 

Maag - en darmbiopten kunnen een belangrijke bijdrage leveren in de diagnostiek van met 

name chronische, niet-infectieuze maagdarmaandoeningen. Verschijnselen daarbij  kun-

nen zijn: slechte eetlust met gewichtsverlies, braken, dunne darm - of dikke darmdiarree,  

buikpijn, tenesmus en bloed bij de ontlasting. 
 

Endoscopische biopten  

 

Multipele biopten te nemen onder visuele controle van standaardlocaties en afwijkende 

gebieden, zowel in maag en proximale deel dunne darm, als in ileum, colon en rectum.  

 

SUCTIEbiopten (bij voorkeur, minder knijpartefacten) of FORCEPSbiopten. 

 

Nadeel: Alleen mucosa in biopten aanwezig  en in dunne darm alleen proximale deel te 

biopteren. 
 

METHODIEK 

 
 Sluit eventuele virale, bacteriële, parasitaire en protozoaire oorzaken uit. 

 Neem in geval van braken en dunne darmdiarree altijd biopten van maag èn  
       proximale deel dunne darm 

 Maag: minimaal 3 biopten van standaardlocaties (corpus, angulus en antrum)  
 alsmede biopten van endoscopisch afwijkende gebieden 

 Dunne darm: minimaal 4 biopten. Ook biopten van endoscopisch afwijkende delen. 

 Dikke darm: minimaal 3 biopten. Ook biopten van endoscopisch afwijkende delen. 

 Fixeer de biopten onmiddellijk in neutraal gebufferde formaline 10%, gescheiden per 
       L ocatie in aparte buisjes. 

 Merk de buisjes met naam of nummer van de patient en locatie van het biopt. 

 Zorg voor een volledige anamnese, inclusief eventueel ingestelde behandelingen. 
 Overleg zo nodig met de  patholoog 
  

LAPAROSCOPISCHE WIGBIOPTEN 
 

Bij laparoscopie zijn alleen de buitenzijde van maag en darmen te beoordelen en alleen 

grovere afwijkingen zijn zichtbaar. Wel zijn steeds ook de maag-, mesenterium- en colonlym-

feknopen te beoordelen. 

Neem wigbiopten voldoende groot en diep: de kans is groot, dat bij een verdikte maag- of 

darmwand alleen spierlaag en submucosa in het biopt aanwezig zijn en niet de mucosa. 

Neem tegelijkertijd aspiratie- of wigbiopten van afwijkende lymfeknopen. 

 

NB. Zorg voor een goede follow-up.  

 
 

 

 

 

 
Op werkdagen zijn wij doorlopend telefonisch bereikbaar voor informatie of advies. 


